
 
 

 

Expo ADAPTSURF - Na onda da inclusão 
 
Em comemoração aos sete anos de atuação da ONG no Rio de Janeiro, a Expo ADAPTSURF 
apresenta uma seleção de fotos e vídeos sobre surf adaptado e acessibilidade, mostrando 
como o esporte representa uma excelente ferramenta de inclusão social das pessoas com 
deficiência. 
 
Aberta a visitação de 26 de abril a 11 de maio no Centro Cultural do Surf, a exposição conta 
com imagens capturadas pela voluntária Regina Tolomei, que há cinco anos registra as 
iniciativas da ONG, fotos doadas por fotógrafos renomados como Fábio Minduim, Daniel 
Smorigo e Paulo Barcelos, e também a participação do artista e voluntário Bruno Big. 
 
Na Expo ADAPTSURF, os visitantes, além de apreciar os momentos de superação e alegria 
registrados em fotos e vídeos durante as atividades, vão poder conferir de perto as pranchas 
adaptadas e equipamentos de acessibilidade, e ainda colaborar adquirindo uma tela exclusiva 
feita pelo artista. Seguindo os conceitos socioambientais da ONG, todas as imagens são 
exibidas em banners feitos de material reciclado, doados pela empresa GEKA. 
 
Fundada em 2007, a ADAPTSURF é uma associação sem fins lucrativos, que promove a inclusão 
social das pessoas com deficiência ou mobilidade reduzida, garantindo igualdade de 
oportunidades e acesso ao lazer, esporte e cultura, através do contato direto com a Natureza. 
 
Filiada à Federação de Surfe do Estado do Rio de Janeiro, a ONG oferece aulas gratuitas de surf 
adaptado e promove a acessibilidade aos finais de semana, durante o ano todo, nas praias da 
Barra (Posto 2) e Leblon (Posto 11). Desde sua fundação, já realizou mais de 3000 aulas e 2000 
horas de Praia Acessível, atualmente, conta com a participação de 50 alunos com deficiência 
física, auditiva, visual, mental e múltipla. 
 
Expo ADAPTSURF - Na Onda da Inclusão  
De 26 de abril a 11 de maio de 2014  
QUI, SEX, SÁB e DOM das 10 às 16H 
 
Centro Cultural do Surf  
Praça do Pontal Tim Maia  
Praia do Recreio dos Bandeirantes 
 

Informações: www.adaptsurf.org.br e facebook.com/ADAPTSURF 
 



 
 

Henrique, Luana e Phelipe, idealizadores e sócio-fundadores da ADAPTSURF, próximos 
a beira do mar, no final de tarde, com as suas sombras desenhadas na areia e o morro 

Dois Irmãos ao fundo. (Foto em preto e branco) 
Foto: Fabio Minduim 
Local: Praia do Leblon 

Ano: 2011 
 

 
 

Henrique surfando de joelhos uma esquerda, realizando um aéreo com sua prancha de 
kneeboard colorida e segurando nas bordas para garantir o controle. 

Foto: Fabio Minduim 
Local: Praia do Arpoador 

Ano: 2011 



 
 

De cima para baixo: 
 

Camila surfando de joelhos uma grande onda esquerda, segurando as alças da prancha 
azul tamanho sete pés, durante a segunda etapa do Circuito ADAPTSURF 2013. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia do Arpoador 

Ano: 2013 
 

Daniela realizando uma cavada forte em uma onda para a direita, com sua prancha de 
bodyboard amarela de fundo azul. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2014 
 

Fernanda realizando um drop de longboard em uma onda para a esquerda, com um pé 
na prancha e outro no ar. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2013 



 
 

De cima para baixo: 
 

Primeira etapa do Circuito ADAPTSURF 2010. Presença dos alunos, voluntários e do 
Augusto, representante da Kpaloa, apoiadora do primeiro Circuito. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2010 
 

Terceira etapa do Circuito ADAPTSURF 2011. Alegria dos alunos, voluntários, familiares 
e amigos no Dia Internacional da Pessoa com Deficiência (3/12). Apoio: GEKA. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2011 
 

Segunda etapa do Circuito ADAPTSURF 2012. Alunos, voluntários e amigos do Favela 
Surf Clube (FSC) na esteira de acessibilidade Mobi-Mat. Apoio: Nike. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia do Arpoador 

Ano: 2012 



 
 

De cima para baixo: 
 

Nikolas surfando em pé no longboard azul, com os braços abertos, durante a segunda 
etapa do Circuito ADAPTSURF 2013. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia do Arpoador 

Ano: 2013 
 

Xico surfando sorrindo com as mãos apoiadas na prancha amarela tamanho seis pés. 
Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia do Leblon 

Ano: 2013 
 

Letícia surfando em pé no longboard azul, sorrindo com os braços abertos, observada 
pelo fisioterapeuta Phelipe, que segura na parte de trás da prancha. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2013 
 



 
 

De cima para baixo: 
 

Alan dropando uma onda na prancha azul tamanho sete pés com alça, durante a 
segunda etapa do Circuito ADAPTSURF 2013. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia do Arpoador 

Ano: 2013 
 

Luiz Arthur surfando deitado na prancha azul tamanho seis pés, sorrindo, segurando 
nas bordas e descolando o fundo da prancha da água. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia do Leblon 

Ano: 2011 
 

Ana Carolina deitada na prancha azul tamanho seis pés, sorrindo ao final de uma onda. 
Foto: Regina Tolomei 

Local: Praia do Arpoador 
Ano: 2012 



 

 
 

De cima para baixo: 
 

Visita do surfista profissional Alejo Muniz e sua namorada, a modelo Amanda, com os 
alunos e voluntários e o morro Dois Irmãos ao fundo. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia do Leblon 

Ano: 2013 
 

Visita do surfista profissional Gabriel Medina e do judoca Flavio Canto, gravando 
matéria para o programa Corujão do Esporte da TV Globo. Presença dos alunos e 

voluntários. (Foto em preto e branco) 
Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2013 



 
 

De cima para baixo: 
 

Isabel surfando deitada uma direita, segurando na alça da prancha azul tamanho sete 
pés, vestindo colete por baixo da camiseta de lycra azul. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2013 
 

Nataly surfando deitada uma esquerda, cortando a onda, segurando na alça da 
prancha azul tamanho sete pés, vestindo colete por baixo da camiseta de lycra azul. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2012 
 

Miguel surfando uma esquerda de joelhos na prancha azul tamanho sete pés, 
segurando com a mão direita na alça, dividindo a onda com o voluntário Gustavo 

surfando de bodyboard, sendo observados por um banhista. 
Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2013 



 
 

De cima para baixo: 
 

Bruno surfando deitado na prancha azul tamanho sete pés, segurando nas bordas e 
com o queixo apoiado na adaptação de espuma, sendo observado pelo professor Luiz. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia do Leblon 

Ano: 2013 
 

Eduardo surfando uma esquerda de joelhos na prancha de Stand Up Padlle azul 
tamanho dez pés, segurando o remo e sorrindo. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2014 
 

Amanda surfando deitada na prancha azul tamanho sete pés, concentrada, 
observando a chegada na areia. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia do Leblon 

Ano: 2013 



 
 

De cima para baixo: 
 

Luiz Otávio realizando um drop em uma esquerda verde e cristalina, auxiliado pelo 
fisioterapeuta Phelipe, segurando firme nas alças da prancha azul tamanho sete pés, 

observado no inside pelo fisioterapeuta Alison. 
Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia do Leblon 

Ano: 2013 
 

Victor surfando de joelhos, segurando nas alças da prancha azul tamanho sete pés e 
sorrindo ao final da onda. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia do Leblon 

Ano: 2014 
 

Wesley pulando na prancha de longboard para ficar em pé, concentrado, com um pé 
na prancha e outro no ar. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2013 



 
 

De cima para baixo: 
 

Yuri realizando um drop em pé no longboard, concentrado com os braços abertos, 
joelhos flexionados e o bico da prancha levantado. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2012 
 

Phelipe, Caio, Alex, Yuri, Jonathan, Alison e Monique fazendo pose de forte, todos de 
camiseta de lycra azul com o símbolo ADAPTSURF. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2013 
 

Jonathan surfando uma esquerda em pé no longboard. 
Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2013 



 
 

De cima para baixo: 
 

Rodrigo surfando uma esquerda em pé no longboard, dividindo a onda com Leandro, 
que surfa de joelhos na prancha azul tamanho sete pés, segurando com a mão direita 

na alça. 
Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2012 
 

Victor Hugo realizando um drop em uma onda para a direita, segurando forte nas alças 
da prancha azul tamanho sete pés, de boca aberta, com a barriga descolada da 

prancha e os joelhos apoiados. Ao fundo, voluntário Vitor esperando uma onda. 
Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2014 
 

Marlon surfando em pé no longboard, com os dois pés apoiados, a mão esquerda 
segurando na borda e a direita apoiando no bico. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2014 



 
 

De cima para baixo: 
 

Henrique realizando um drop de joelhos em uma esquerda durante a apresentação no 
WQS Quiksilver, vestindo uma camiseta de lycra amarela do evento. (Foto aquática) 

Foto: Daniel Smorigo 
Local: Praia do Arpoador 

Ano: 2011 
 

Henrique surfando de joelhos uma esquerda, dividindo a onda com o surfista 
profissional Filipe Toledo, durante a apresentação no WCT Billabong, vestindo uma 

camiseta de lycra preta do evento. (Foto aquática) 
Foto: Paulo Barcellos 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2013 
 

Henrique com sua prancha de kneeboard feita pelo shaper Rafinha, vestindo uma 
camiseta de lycra vermelha do evento, antes da apresentação no WQS Coca-Cola. 

Foto: Arquivo 
Local: Praia de Itaúna, Saquarema 

Ano: 2013 



 
 

De cima para baixo: 
 

Isaac surfando uma direita em pé no longboard, com a Pedra do Arpoador ao fundo, 
durante a segunda etapa do Circuito ADAPTSURF 2013. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia do Arpoador 

Ano: 2013 
 

Eduardo Mayr surfando uma esquerda deitado na prancha azul tamanho sete pés, 
cortando a onda, segurando forte nas alças e projetando o tronco para frente. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2014 
 

Paulo dropando uma grande esquerda verde, concentrado e segurando com a mão 
direita na alça da prancha azul tamanho sete pés, com a ilha ao fundo. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2014 



 
 

De cima para baixo: 
 

Julia batendo os pés no mar, em cima da prancha de bodyboard, chegando perto da 
areia ao final de uma onda, com o morro Dois Irmãos ao fundo. 

Foto: Fabio Minduim 
Local: Praia do Leblon 

Ano: 2011 
 

Tomás segurando a prancha amarela tamanho seis pés na cabeça, com a camiseta de 
lycra ADAPTSURF, antes da bateria na segunda etapa do Circuito ADAPTSURF 2012. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2012 
 

Ana Carolina e Luiz Arthur segurando suas pranchas de bodyboard, sorrindo felizes 
depois de pegar boas ondas. 

Foto: Fabio Minduim 
Local: Praia do Leblon 

Ano: 2011 



 
 

De cima para baixo: 
 

Monique surfando uma direita segurando nas alças da prancha azul tamanho sete pés, 
sorrindo e dividindo a onda com o fisioterapeuta Phelipe, que surfa em pé no 

longboard, sorrindo e acenando para ela. 
Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2013 
 

Ligia surfando em pé no longboard azul, concentrada, agachada com os joelhos 
flexionados e olhando para frente. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra  

Ano: 2014 
 

Renata surfando deitada uma direita, cortando a onda, segurando nas alças da 
prancha azul tamanho sete pés, levantando o bico da prancha e olhando para direita. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia do Leblon 

Ano: 2013 



 
 

De cima para baixo: 
 

Israel surfando deitado na prancha amarela tamanho seis pés, sorrindo de boca 
aberta, segurando nas bordas e fazendo “hang loose” com as maõs. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2011 
 

Nilo surfando deitado, vestindo uma camiseta de lycra vermelha, sorrindo com as 
mãos apoiadas na prancha azul tamanho seis pés. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia do Leblon 

Ano: 2012 
 

Caio surfando em pé no longboard azul, no final de uma onda, com os joelhos 
esticados, os braços para o alto e de boca aberta. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Barra 

Ano: 2013 



 
 

De cima para baixo: 
 

Alunos e voluntários reunidos no primeiro Desfile ADAPTSURF NIKE, com a presença 
dos surfistas profissionais Marcos Sifu e Marcelo Trekinho da Volcom. 

Participação do artista Bruno Big. 
Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia da Leblon 

Ano: 2010 
 

Alunos e voluntários reunidos em mais um Desfile ADAPTSURF NIKE, com a 
participação do artista Lair Junior. 

Foto: Arquivo 
Local: Praia do Leblon 

Ano: 2012 
 

Alunos e voluntários reunidos no último Desfile ADAPTSURF NIKE, com a participação 
da artista Ana Paula Alves. 

Foto: Regina Tolomei 
Local: Praia do Leblon 

Ano: 2014 


